
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 
8:00- 9:00 
Morgunmatur 
 

8:00-9:00 
Morgunmatur  
 

8:00- 9:00 
Morgunmatur 
 

8:00-9:00 
 Morgunmatur  
 

8:00-9:00  
Morgunmatur  
 

8:00-9.30 
Frjáls leikur 
 

8:00-9:30 
Frjáls leikur 

8:00-9:30 
Frjáls leikur 

8:00-9:30  
Frjáls leikur 

8:00-9:30 
Frjáls leikur/samsöngur 

9.30-10 
Ávaxtastund og lestur 
 

9:30-10:00 
Ávaxtastund og lestur 

9:30-10:00 
Ávaxtastund og lestur 

9:30 -10:00 
Ávaxtastund og lestur 

9:30-10:00 
Ávaxtastund og lestur 

10:00-11:30 
Útivera 
 

10:00-11:30  
Tónlist/val/útvera 

10:00-11:30  
Málörvun/frjáls 
leikur/útivera 

10:00-11:30  
Málörvun/frjáls 
leikur/útivera 

10:00-11:30 
Fótboltaæfing/frjáls leikur 

11:30-12:00 
Samvera 
 

11:30-12:00 
Samvera 
 

11:30-12:00 
Samvera 

11:30-12:00  
Samvera 
 

11:30-12:00  
Samvera 

12:00-13:00 
Hádegismatur  
Slökun 
 

12:00-13.15 
Hádegismatur 
Slökun, frjáls leikur 
 

12:00-13:00 
Hádegismatur  
Slökun 
 

12:00-13:00 
Hádegismatur 
Slökun 

12:00-13:00 
Hádegismatur  
Slökun 

13:00-14:30  
Tónlist 
 

13:30-14:30 
Íþróttir 

13:00-14:30 
Frjáls leikur/ útivera 
 

13:00-14:30 
Fráls leikur/ útivera 
 

13:00-14:30 
 útivera 

14:30-16:15 
Nónhressing/frjáls leikur 
 

14:30-16:15  
Nónhressing/frjáls leikur 

14:30-16:15  
Nónhressing/frjáls leikur 

14:30-16:15 
Nónhressing og frjáls leikur 

14:30-16:16  
Nónhressing og frjáls leikur 

16:15-16:30 
Sameining á Völlum og lokun  
 

16:15-16:30 
Sameining á Völlum og lokun 

16:15-16:30 
Sameining á Völlum og lokun 

16:15-16:30 
Sameining á Völlum og lokun 

16:15-16:30 
Sameining á Völlum og lokun 

 
 


