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Laesi og
samskipti

Ky (AR G ﬁ e,
Meginmarkmid laesis er ad bornin séu virkir patttakendur i ad bua til sina eigin
merkingu i umhverfid og bregdist vid a personulegan og skapandi hatt vid pvi
sem pau lesa med hjalp peirra midla og taekni sem vol er a. Sem fyrr skiptir pad
miklu mali ad born nai tokum a tiltekinni lestrar- og ritunartekni en athyglin
beinist na jafnframt ad allri peirri teekni sem pau geta notad i samskiptum,
nami og merkingarskopun - i pagu sjalf sins og samfélagsins.

Unnid er samkveemt Laesisstefnu leikskola Akraness.

https://www.akranes.is/static/files/4.Skoli/leikskolar/laesisstefna-leikskolar-1-
.pdf



https://www.akranes.is/static/files/4.Skoli/leikskolar/laesisstefna-leikskolar-1-.pdf
https://www.akranes.is/static/files/4.Skoli/leikskolar/laesisstefna-leikskolar-1-.pdf

AdJ efla feerni barna i ad taka patt i almennum samraedum.

AdJ efla hlustun og tjaningu.

AJ efla tilfinningu fyrir ritmali og tdknum.

M arl(m]‘ 6 1& S 1 Ad bornin nai godu valdi a islenskri tungu.
O g S am Sl(lp ta AJ efla haefni barna til jakvaedra og uppbyggilegra samskipta vid adra i daglegu starfi.

Ad bornin leeri ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 66rum.
AdJ efla sjalfstedi barna og sjalfsmynd.
AJ efla félagslega feerni i leik og starfi.



o
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Leidir

Ad hafa leikinn i fyrirrami, félagslegan leik, hlutverkaleik, regluleik og fl.

Ad tengja malorvun vid allar daglegar athafnir og hafa i huga virka hlustun,
maltjaningu og ordaforda. Setja ord 4 hluti og athafnir.

Ad vinna markvisst med Lubbi finnur malbein par sem dhersla er 16gd a islensku
malhljédin og tdkn peirra.

Ad vinna med Vinattuverkefni Barnaheilla-Bleer. Lifsleikni er hluti af leesi og
samskiptanami barnanna. Lifsleikni byggist 4 alhlida proska barna, feerni peirra til
samskipta, rokreennar tjaningar og virdingu fyrir umhverfi sinu.

AJ hafa ritmalid synilegt & deildum.

Nota TMT.

A0 nota myndraent skipulag a deildum, fataherbergjum, vid matarbord, & wc o.fl.
Ad hafa madl- og laesisérvandi efnivid adgengilegan 4 leiksvaeedum.

AQ lesa fyrir bornin daglega, hafa baekur adgengilegar og ad lestrarefni sé vid heefi.
Bokasafnsferdir, hlusta a upplestur og fleira.



Heilbrigdi og vellidan

Heilbrigdi og vellidan byggir 4 andlegri, likamlegri
og félagslegri vellidan 4n tillits til félagslegrar stodu.

Pad redst af fléknu samspili einstaklings, adsteedna
og umhverfis. Allt skélastarf parf ad efla heilbrigdi
og studla markvisst ad velferd og andlegri vellidan
enda verja born og ungmenni storum hluta dagsins
i skola.

Veita parf freedslu um hreyfingu, efla hreyfifeerni og
skapa oruggt umhverfi sem hvetur alla til
hreyfingar.



Markmid

heilsu og
vellidan

AOJ studla ad heilsusamlegu faduvali med fredslu og gddu frambodi a
fjolbreyttum mat.

AJ gefa naegan tima til ad neerast.

Ad veita bornum takifeeri til hvildar og slokunar.
AOJ efla sjalfsmynd barna.

AJ skapa takifeeri til daglegrar hreyfingar.

AJ efla feerni barna i daglegri og personulegri umhirdu.



Leidir

Bjoda upp 4 avaxtastundir.
Studla ad tannvernd med tannverndarviku/heimsokn a tannlaeknastofu.
Bjoda upp 4 hreyfileiki baedi inni og uti.

Sl6kun; hlusta & s6gu, ténlist og hvild eda svefn. Vidhafa r6 & matartimum,
havadameeling, loka & milli ryma.

Nota markvisst hros og virka hlustun.
Fara i gonguferdir/vettvangsferdir med akvedin markmid i huga

Kenna bérnum almennt hreinlati og leidbeina peim i matartima, i fataherbergi, i
leik og med salernisferdir.

Ad bornin taki patt i tiltekt & pvi sem pau voru ad leika med.
Ad bornin leggi a bord, leeri ad borda med hnifaporum og vidhafi almenna bordsidi.
Nota matmalstima i notalegt spjall.

Snerting og umhyggja. Vidhafa hlylegt andramsloft & deildinni



Skopun og menning

[ skopun felst ad moéta vidfangsefni og midla peim, bua
til, gera eitthvad nytt eda 6druvisi en vidkomandi kann
eda hefur gert 4dur.

Skopun er ad uppgotva, njéta, orva forvitni og dhuga,
virkja imyndunarafl og leika sér med moguleika.
Skopun brytur hefdbundin mynstur, reglur og kerfi og
veitir nyja syn a fyrirbeeri og vidteknar hugmyndir.

Skopun byggir a gagnrynni hugsun og adferdum sem
opna sifellt nyja moguleika og pvi skiptir
skopunarferlid ekki sidur mali en afrakstur verksins.

[ sképun felst einnig hagnyting hugmynda.
Vinnubrogd i listskopun og visindum einkennast oft af
skopunargledi, frumkvaedi og frumleika. Pannig
vinnubrogd er gott ad sja i 6llu nami og skolastarfi.



Markmid

skopunar og
menningar

A0 tonlist sé daglegur hluti af lifi, leik og nami.

Ad bornin njéti sin i tonlistarstarfi.

AJ skapandi starf beinist ad ferlinu sjalfu, gledinni, tjaningunni og naminu
sem a sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og imyndun fa ad njéta sin.

AJ teekifeeri séu gefin til ad kynnast islenskum hefdum og hatidum.
AJ efla freedslu um menningu annarra pjoda asamt okkar.

AJ skapa adstedur fyrir skapandi leik sem hefur 6takmarkada moguleika.



Leidir

Ad bornin fdi ad hafa meira val um efnivid og hvernig unnid sé med
hann.

Ad bjoda upp a opinn efnivid.
Halda fast i islenskar hefdir.

Markviss vinna med ténlist, hljodferavinnu, songtexta, pulur og
hreyfisongva.

Fraedast um uppruna barna af erlendu bergi brotnu sem eru i
leikskélanum okkar.

AJ auka ahrif barna i skapandi starfi i listasmidjunni, p.e. minni styring.

Vettvangsferdir i sofn, bokasofn, tonleika og kenna peim par videigandi
hegdun og ad njota pess sem bodid er upp a.

Hljodferavinna og songur

Fa leikhopa i leikskélann, setja sjalf upp leiksyningar og aefa okkur ad
koma fram fyrir adra.



Sjalfbeerni og

visindi

Sjalfbaerni snyst um ad hugsa um
samspil umhverfis, efnahags,
samfélags og velferdar. Sjalfbaerni
er patttaka i lifinu sjalfu.
Sjalfbeerni og sjalfbaer proun felur
i sérad vid skilum umhverfinu til
afkomendanna i ekki lakara
astandi en vid tokum vid pvi og vid
leitumst vid ad meeta porfum
samtidar an pess ad skerda
moguleika komandi kynsléda til
ad meeta porfum sinum.




Markmio
sjalfbaerni og
visinda

AOJ efla taekiferi barna til ad rannsaka og uppgotva.

Ad auka virdingu barna fyrir lifriki jardar og nytingu nattarunnar.
AJ auka skilning barna a umhverfi sinu.
Ad bornin upplifi merkingarbeera reynslu.

Ad vekja bornin til umhugsunar um ymis malefni sem tengjast umhverfi og
natturu.

AJ efla taekifeeri barna til ad nyta sér teeknina til ad gera starfid synilegt.



Leidir

Horfa, hlusta, rannsaka og bera saman.
Leikur i umhverfinu, snerta, hanna og kanna.
Nota efnivid ar umhverfinu.

Hrosa, leyfa bornunum ad gera sjalf “learning by
doing”.

Vettvangsferdir/gonguferdir um ndnasta umhverfi.

Heimspekilegar umraedur og freedsla um umhverfio,
orsok og afleiding.

Kenna bérnum ad telja (perlur-hnifapér-i vali-spil-
ymis 6nnur verkefni).

Ruslatinsla a Degi nattarunnar og Alpj6da
umhverfisdagsins, ganga snyrtilega um.

Taka ljosmyndir i starfinu og setja & heimasiduna,
syn barnanna a umbhverfi sitt.

Tolvuleikir i styrdu umhverfi.

Flokkanir og endurvinnsla a sorpi sem fer fram &
deildum og patttaka barnanna i pvi ferli.

Grodursetning kartoflur og free.

Steerofraedi; leika med Einingakubba og fleira.
Vedurathuganir; vedurfraedingur, vedurdagbok
Bornin fa hlutverk; passa upp 4 ad spara rafmagn,

flokka, vera }Jjénn (avaxtapjonn og pjonn vid
hadegisverd), ymis eftirlitsstorf og abyrgdarstorf.




LyOreedi og
mannrettindi

A sidustu arum hefur fj6ldi tvityngdra barna aukist mikid i Vallarseli og virdist litid
lat 4. Mikilveegt er ad haga daglegu starfi pannig ad pad henti 6llum bornum. Oll
born eru einstok, med sinn persdnuleika og einkenni. Vid i Vallarseli viljum fagna
fjolbreytileika barnanna og horfa & hvad hvert og eitt barn hefur fram ad fera.

Vallarsel vinnur i anda skola 4n adgreiningar og byggist st stefna & hugmyndum um
skélann sem samfélag par sem eining, samhugur og samvinna rikir. Par er virding
borin fyrir einstaklingnum og fjolbreytileikanum innan hopsins. Han byggist &
samfélagi ]Jar sem fjolbreytileikanum er fagnad og er mikilvaegur lidur i ad raddir
allra heyrist i lydraedispjodfélagi (Sapon-Shevin, 2007). Kenna parf bérnum

fj olmenmngarlega abyrgd en mlkllvaegt er ad bera virdingu fyrlr beirri menningu
sem er i kringum barnid og hvad st menning ferir pbeim ut i namid. Oll born eiga
bad sameiginlegt ad vilja athygli, ast, sjdlfsteedi og vera hluti af samfélaginu (Hill og
Davis, 1999). Mikilvaegt er ad horfa 4 fjolbreytileikann medal barnahdpsins sem
taekifeeri til 6flugra skoélastarfs par sem allir taka patt & eigin forsendum, hafa jafnan
rétt til ndms og njota virdingar hvers annars. Adalnamskrain (2011) segir ennfremur
ad lyoreedislegt leikskolastarf byggist a jafnrétti, fjolbreytileika, samabyrgd,
samstodu og vidurkenningu fyrir 6likum sjonarmidum. Par eiga born ad finna ad
pau eru hluti af hopi og samfélagi par sem réttlaeti og virding einkenna samskipti.
Litid er & born sem virka borgara og patttakendur par sem hver og einn fer teekifeeri
til ad leggja sitt af morkum til ad hafa dhrif @ umhverfi sitt.



.

Markmid
lyoraedis og
mannréttinda

U] “ENEE TR A

A0 lzera lydreedislega starfsheetti, p.e. ad kunna ad athafna sig @ lydraedislegan
hatt.

A0 lzera ad lifa i lydraedislegum samskiptum vid adra, tileinka sér lydraedislegar
lifs- og starfsvenjur.

A0 taka patt i métun lydraedislegra samfélagshatta og samfélagsgerdar.



LeiOir

* Bornin skulu hafa taekifaeri til ad taka patt i daetlanagerd, dkvordunum og
mati

* BO&rnin purfa ad finna ad pau hafi eitthvad um hlutina ad segja, ad tekid sé
mark a peim.

* Settar eru fram reglur i leikskdlanum sem eiga ad gilda fyrir allan
barnahdpinn og mikilvaegt er ad utskyra fyrir peim hver tilgangur pessara
reglna er

* A0 koma fram i leikskdlanum, standa frammi fyrir hopnum og lata rodd sina
hljéma eru i raun ad nyta lydraedi sitt.

* Hluti af lydraedismenntun barnanna er lidankdnnun sem er [6g0 fyrir elsta
arganginn ad vori fyrir upphaf grunnskolagéngu

* [ hverjum manudi faer ein deild ad velja hvad verdur i matinn einn dag fyrir
allan skélann. Pa eru myndir af peim mat sem er i bodi og bornin velja hvada
mat pau vilja og svo er meirihlutinn sem raedur.




Jatnrétti

Samkvaemt Adalndmskra leikskoéla (2011) skal fara fram
jafnréttismenntun i leikskolum. Menntun til jafnréttis skal
fjalla um hvernig aldur, buseta, fotlun, kyn, kynhneigd,
litarhattur, lifsskodanir, menntun, stétt, triarbrogd,
tungumal, etterni eda pjoderni geta skapad mismun eda
forréttindi i lifi folks

Skoélum ber ad starfa i anda skola an adgreiningar sem byggir &
hugmyndum um skélann sem samfélag par sem eining,
samhugur og samvinna rikir. Par sem virding er borin fyrir
einstaklingnum og fjolbreytileikanum innan hopsins.

+ad skapa teekifeeri fyrir alla til ad proskast a eigin forsendum
+ad reekta heefileika sina

+ad lifa lifa dbyrgu lifi i frjalsu samfélagi i anda skilnings,
fridar, umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis.



Markmid jafnréttis

ad auka adgengi foreldra tvityngdra barna i Vallarseli ad upplysingum
og 60ru sem snyr ad leikskdlastarfinu.

a0 auka skilning og vidsyni starfsmanna a menningarlegum
fiolbreytileika.

ad virda alla foreldra sem uppalendur og sérfreedinga um sitt barn. ad
virda menningu barna og foreldra og sja teekifaerin i
margbreytileikanum.

ad vinna markvisst ad pvi ad audvelda tvityngdum bérnum ad adlagast
islenskri tungu og menningu.

ad allir hafi s6mu moguleika 8 nami og i samskiptum.

ad horfa a fjolbreytileikann sem teekifaeri til 6flugs skolastarfs par sem
allir fa a0 taka patt a eigin forsendum og hafi jafnan rétt til nams og
njoti virdingar.




Leidir

* Vid erum medvitud um jafnan rétt barna 6had
kyni, menningu, litarhaetti, fotlun eda
truarbrogdum

o Allir eru virkir patttakendur i pvi ad skapa
samfélag par sem rikir jofnudur, jafnrétti og
réttleeti

* Vid veitum drengjum og stulkum frelsi til ad gera
allt jofnum hondum og virdum
einstaklingsbundinn ahuga peirra a
vidfangsefnum sem i bodi eru.

* Leiksvaedi eru adgengileg fyrir alla.




Tvityngi og fjolmenning

Um pad bil 10% barna i Vallarseli eru tvityngd
born og litum vid a fjolbreytileikann sem verkefni
og teekifeeri fremur en hindrun. Pad er
langtimaverkefni fyrir born ad leera islensku sem
annad mal og pau purfa markvissa kennslu og

adstod vid pad.

Vallarsel reynir i daglegu starfi ad koma til mots
vid parfir allra barna. Mikilvaegt er ad umhverfi
barnanna sé hvetjandi og myndreent. Bornum er
kennd islenska i gegnum samskipti og leik.
Umhverfid og adgerdir eru gerdar audveldari med
myndraenum skyringum og Takn med tali.

Vid leggjum dherslu a orvun og kennslu i
barnahépnum. Pau leera tungumalid i samhengi
vid athafnir og samskipti par sem ord eru sett &
hluti, athafnir og reynslu jafnédum. Mikilvaegt er
ad pau hafi malfyrirmyndir, baedi i barna- og
starfsmannahépnum.




Leidir til eflingar malproska tvityngdra
barna

* AJ spila malorvandi og malhvetjandi spil og verkefni.

* AJ farai leiki sem gera krofu a ad bornin tjai sig.

* AJ tala i stuttum og skyrum setningum og endurtaka oft.
* Ad setja ord a athafnir.

* AOJ taka barnid reglulega i fangid og skoda med pvi myndabaekur med einféldum og skyrum
myndum.

e Adveraileik med barninu, t.d hlutverkaleik, budarleik, afmeelisleik of1.

* Ad nota apreifanlega hluti s.s. sekja fotin peirra i forstofuna, na i ahold i eldhusid, hiti, kuldi.
* Hafaihuga Learning by doing- ad pau leera med pvi ad gera, snerta og vinna.

* Veraviss um ad barnid sjai andlit pess sem bad talar vid, ad pad sé augnsamband til stadar.

* AOJ hlusta 4 barnid og bregdast vid leik pess ad malinu.

* AdJ leika vid barnid og nota leiki sem gera rad fyrir ad pid skiptist &

* Ad syna barninu myndir og hluti pegar talad er vid pad svo ad pad geti tengt saman ord og
hluti/myndir.

* Nota endurtekningu og eftirhermu i riku meeli.

* Hvettu foreldra tvityngdra barna til ad tala médurmal sitt heima fyrir og lesa fyrir bérnin sin
daglega.

* Leerum ord og ordasambond, rimur og songlog 4 médurmali barnsins.



Leidir til eflingar malproska
{ tvityngdra barna

* Sja barninu fyrir gédum malfyrirmyndum.

* Skapa adstedur fyrir samtol um pad sem verid er ad gera hverju sinni
um einstok vidfangsefni og hluti.

* Hvetjum barnid til ad segja akvedin ord.

* Latum barnid hafa hardspjaldabaekur og timarit til ad skoda.
* Lesum fyrir barnid og segjum pvi soégu 4 hverjum degi.

* Kennum barninu einfdéld songlog og pulur.

* Gefum barninu naega likamlega ndlaegd og snertingu.

* Sjaum til pess ad barnid finni gledi i leik med tungumalid

* Skipuleggjum hopavinnu fyrir barnid i littum hépi med einu til premur
00rum bérnum.

* Faum eins mikla adstod hja tvityngdu starfsfélki og foreldrum og haegt
er ad koma vid.

* Setjum upp sjonraent skipulag svo dagurinn verdi skiljanlegri og
fyrirsjdanlegri fyrir bornin:



]O

Imenning

Ahersla er 16gd &

* AJ porfum barna sé meett a peirra forsendum i nami, starfi og leik
* AJ bornin nai ad proskast a eigin forsendum

* A0 bornin geri reektad heefileika sina og lifad abyrgu lifi

[ leikskélanum Vallarseli er borin virding fyrir einstaklingnum og fjolbreytileikanum innan hépsins.

Oll bérn eru einstok, med sinn persénuleika og einkenni.

Vid viljum fagna fjolbreytileika barnanna og horfa a hvad hvert og eitt barn hefur fram ad feera.
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