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Namssvio

Leidir-Viofangsefni

Heilbrigdi og vellidan

Hreyfing og leikur uti og inni

Utivera nanast daglega.

Hvild i hadeginu.

AEfum okkur ad smakka allan mat og nota
videigandi ahold og pakka fyrir sig.
Handpvottur og almennt hreinleeti,

wc ferdir.

Sképun og menning

Songur i samveru fyrir mat.
Syngjum i gegnum daglegt starf.

/Efum finhreyfingar daglega, ymist ad pusla,
lita, perla, praeda, klippa eda kubba.

23.-27. Mars eigum vid listasmidjuna &

Laesi og samskipti

/Etlum ad hafa myndraent og ord med.
Songur a hverjum degi.

Leerum ny og fl6knari 16g

Lestur & hverjum degi

Sjalfbaerni og visindi

/Efa okkur i sjalfshjalp.

Eldri eefa sig i ad skera matinn.

Ganga fra i fataherbergi hengja upp og rada
skom

Annad

23. — 26. Mars foreldraviotol

Skilabod til foreldra

9. mars Tannverndarvika

19. mars Mottumarsdagurinn

21. mars Downsdagurinn (20. Mislitir sokkar)
30. mars skraningardagur

31. mars skraningardagur

. april skraningardagur

. april skirdagur

. april féstudagurinn langi

. april annar i paskum

. april skipulagsdagur
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