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M:AB-mjolk,
morgunkorn og lysi
H: Aspassupa, braud og
alegg
S:Groft braud og dlegg
12.
M:AB-mjolk,
morgunkorn og lysi
H: Blomkalssupa, braud
og alegg
S:Groft braud og alegg
19.
M:AB-mjolk,
morgunkorn og lysi
H: Tématssupa, braud og
alegg
S:Groéft braud og alegg
26.
M:AB-mjo6lk,
morgunkorn og lysi
H: Granmetissupa, braud
og alegg
S:Groft braud og alegg
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6.

M: Hafragrautur, doolur og lysi
H: Fiskur i raspi, kartoflur,
greenmeti og feiti
S:Heimabakad braud og alegg

13.

M: Hafragrautur, doolur og
lysi

H: Sweet chili fiskur, bygg,
gurka, tobmatur

S: Heimabakad braud og alegg
20.

M: Hafragrautur, doolur og lysi
H: Fiskibollur, kartoflur,
grenmeti og sdsa
S:Groéft braud og alegg

27.
M: Hafragrautur, dodlur og
lysi
H: Fiskréttur
S: Heimabakad braud og dlegg
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M: Hafragrautur, musli og
lysi
H: Greenmetisbuff, hrisgrjon
0g sosa

S: Bananaskonsur og alegg
14.
M: Hafragrautur, musli og
lysi
H:Pita, greenmeti og sosa
S: Flatkokur og alegg

21.

M: Hafragrautur, musli og
lysi

H: Hakk, spagetti og
hvitlauksbraud

S: Bananskonsur og alegg
28..

M: Hafragrautur, musli og
lysi

H: Pastaréttur

S: Bananskonsur og alegg

M:Hafragrautur, kanill,
rusinur og lysi
H: Sodinn fiskur, kartoflur,
grenmeti, feiti og rigbraud
S: Ristad braud og alegg
8.
M: Hafragrautur, kanill,
rusinur og lysi
H: Fiskréttur
S: Ristad braud og alegg

15.
M: Hafragrautur, kanill,
rusinur og lysi
H: Bleikja, kartoflur.
grenmeti og laukfeiti
S: Ristad braud og dlegg
22.
M: Hafragrautur, kanill,
rasinur og lysi
H: Sodinn fiskur, greenmeti,
kartoflur og laukfeiti
S: Ristad braud og alegg
29.
M: Hafragrautur, kanill,
rasinur og lysi
H: Fiskur i raspi, kartoflur,
greenmet og laukfeiti
S: Ristad braud og alegg

2.
M: AB-mjolk, morgunkorn
og lysi
H: Grisasnitsel, kartoflur,
greenar baunir, sulta og feiti
S:Hrokkbraud og alegg
9.
M:AB-mj6lk, morgunkorn
og lysi
H: Kjuklingaréttur
S: Hrokkbraud og alegg

16.
M:AB-mjo6lk, morgunkorn
og lysi
H: Kjotbollur, kartoflumas,
sulta og graenar baunuir
S: Hrokkbraud og alegg
23.
M:AB-mj6lk, morgunkorn
og lysi
H: VAL A HNUKI
PIZZA
S: Hrokkbraud og alegg
30.
M:AB-mjélk, morgunkorn
og lysi
H: Gullasstpa og snittubraud
S: Hrokkbraud og alegg

Starfsmenn eldhiuss askilja sér rétt til ao gera breytingar @ matseoil.



