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M: AB-mjdlk, lysi, morgunkorn,
mjolk
H: Fjolkornafiskur, kartoflur,

greenmeti og feiti
N: Nybakad braud, smjor og alegg

»

13.

M: AB-mjo6lk, lysi, morgunkorn,
mjolk

H: Léttsaltaour fiskur, kartoflur,
graenmeti, ruigbraud og feiti

N: Nybakad braud, smjor og alegg

20.
Skraningardagur
leikskolinn lokadur
27.
M: AB-mjélk, lysi, morgunkorn,
mjolk

H: Fiskibollur, kartoflur,
grzenmeti og brinsésa
N: Heimabakad braud, smjor og

alegg

7.

M AB-mjolk, hafragrautur, lysi
og dodlur

H: Skyr, braud og alegg

N: Braud, smjor og alegg

14.

M: AB-mjoélk, hafragrautur,
musli og lysi

H: Graenmetissipa, braud og
dlegg

N: Braud, smjor og alegg

21.

Skraningardagur
leikskolinn lokaour

28..

M: Ab mjolk, hafragrautur lysi
og doolur

H: Aspasssiipa, braud og alegg
N: heimabakad braud, smjor og
alegg

1

M: AB-mjdlk, lysi,
morgunkorn, mjolk

H: Hakk og spagetti

N: Hraud, smjor og alegg

8.

M: AB-mjdélk, hafragrautur,
lysi,kanill og rasinur

H: Grznmetisbuff, hrisgrjéon og
sosa

N:Braud, smjor og alegg

15.

M: AB-mjoélk, hafragrautur,
lysi,kanill og risinur

H: Steiktur fiskur, kartoflur,
graenmeti og feiti

N: Braud, smjor og alegg

22.

M: AB-mjo6lk, morgunkorn og
lysi

H: Sodinn fiskur, kartoflur,
graenmeti og feiti

N: Hrokkbraud, smjor og alegg

29.

M: AB-mjolk, hafragrautur,
lysi,kanill og rasinur

H: Fjolkornahudadur fiskur,
kartoflur, greenmeti og feiti

N: Hrokkbraud, smjor og alegg

2.

M:AB-mjolk, hafragrautur,
do6dlur og lysi

H: Fiskibollur. kartoflur. salat
og sésa

N: Heimabakao Braud, smjor
og alegg

9.

M: AB-mjolk, hafragrautur,
lysi, kanill og rasinur

H: Bleikja, kartoflur, graeenmeti
og feiti

N: Heimabakad braud, smjor
og alegg

16.

M: AB-mjélk, hafragrautur,
do6odlur og lysi

H Koékoshakkréttur, hrisgrjon
og bananar

N: Heimabakad braud, smjor
og alegg

23.

M: AB-mjdélk, hafragrautur,
lysi,kanill og déolur

H: Tomatpastasipa, braud og
alegg

N: Groéft braud, smjor og alegg
30.

M: Ab mjolk, hafragrautur lysi
og doolur

H: Kjuklingasipa, rifinn ostur,
syrour rjéomi og flogur

N: Braud, smjor og alegg

3.
M: AB-mjoélk, hafragrautur,
lysi,kanill og rasinur

H: Kjuaklingaréttur, hrisgrjon
og salat

N: HrOkkkex, smjor og alegg

10.

M: AB-mjolk, hafragrautur,
lysi kanill og musli

H: Gullassupa

N: Flatkokur, smjor og alegg

17.

M: AB-mjolk, hafragrautur,
lysi,kanill og rasinur

H: Snitzel, kartéflur, greenar
baunir og sulta

N: Flatkokur, smjor og alegg

24.

M: Ab-mjolk, hafragrautur,
musli, kanill og lysi

H: Heill kjuklingur, franskar og
sosa

N: Flatkokur, smjor og alegg

31 -

M:<Ab@njolk, hafragrautur
lysi, kanill og riasinur

H: Sznskar kjotbollur, bygg og
strsaet sésa

N: Flatkokur, smjor og alegg



