
Stundaskrá Vellir – haust 2025 

Kl. Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur föstudagur 

8:00-
9:00 

Morgunverður 
Frjáls leikur 

Morgunverður 
Frjáls leikur 

Morgunverður 
Frjáls leikur 

Morgunverður  
Frjáls leikur 

Morgunverður 
Frjáls leikur 

9:00-
10:00 

Útivera Útivera Útivera Útivera 
Samsöngur/ 

útivera 

10:00-
10:50 

Tónlist 
Könnunar-

leikur 
 

Hreyfing 
Lubbi/ 

Barnafundur 
 

Frjáls leikur 

10:50-
11:10 

Lestur Lestur Lestur Lestur Lestur 

11:10–
11:40 

Hádegismatur hádegismatur Hádegismatur Hádegismatur Hádegismatur 

11:40-
14:00 

Hvíld 
Frjáls leikur 

Hvíld 
Frjáls leikur 

Hvíld 
Frjáls leikur 

Hvíld 
Frjáls leikur 

Hvíld 
Frjáls leikur 

 14:00-
14:30 Nónhressing Nónhressing Nónhressing Nónhressing Nónhressing 

14:30 – 
16:00 Frjáls leikur Frjáls leikur Frjáls Leikur Frjáls leikur Frjáls leikur 

 


