Jandar og febrdar

Namssvid

Leidir-Vidfangsefni

Heilbrigdi og vellidan

Hreyfing i sal 1 x 1 viku

Utivera daglega.

Svefn i hddeginu

A fum okkur ad smakka allan mat og nota videigandi ahéld og
bakka fyrir sig.

Handpvottur og almennt hreinleti, wec ferdir.

Skdépun og menning

21. porrasmakk

Ténlist 1 x 1 viku inni i sal, eefum einféld islensk log.
Porrasmakk i jandar

Afum einhverjar finhreyfingar daglega, ymist a3 pusla,
perla, pinna eda leira.

Pema: Porrinn

Leesi og samskipti

Daglegar lestrarstundir
Mdlsrvunarstundir 1x i viku
Lubbastund 1x i viku

Sjdlfbeerni og visindi

Flokkum rusl
Steerdfredi hugtok og talning

Annad

Erum a3 leggja inn (ordspor)
ordaforda fyrir dyrin og tdkn
med tali i daglegu starfi.

Vi3 lesum beekur tengdar dyrum og hermum eftir
dyrahljédum.
Nytum tdakn med tali i samskiputm

Skilabod til foreldra:

23. jan béndadagur

6. feb Dagur leikskdlans (Litapema)

19. feb Skipulagsdagur

16. feb Bolludagur

17. feb. Sprengidagur

18. Feb. Oskudagur (ndttfata/bdningadagur)
22. feb Konudagurinn




