Birt med fyrirvara um breytingar

Mars 2026

Manudagur Pridjudagur Miodvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
2. 3. 4. 5. 6.
M: AB-mjolk, lysi, morgunkorn, | M: Hafragrautur, lysi og déélur M: Hafragrautur, musli og lysi M: Hafragrautur, lysi,kanill og | M: AB-mjélk, morgunkorn
mjolk rasinur og lysi

H: Tomatsupa, pasta, braud og
alegg

H: Léttsaltadur fiskur, kartoflur,
granmeti, ragbraud og feiti

N: Heimabakad braud, smjor

H: Graanmetisbuff, hvitlaukssosa
og hrisgrjén

N:Bananaskonsur, smjor og

H: Krakkaysa i raspi, kartoflur,
granmeti og laukfeiti

H: Pottréttur med hrisgrjéon
og ferskt salat

N: Groft braud, smjor og alegg ostur og gurka. alegg N: Ristad braud, smjér og | N: Hrokkbraud/tekex, smjor
(epli-bananar-kafa) alegg og alegg
9. 10. 11. 12. 13.
M: AB-mjolk, lysi, morgunkorn, | M: Hafragrautur, lysi,kanill og M: Hafragrautur, musli og lysi M: Hafragrautur, lysi, og M: AB-mjolk, morgunkorn
mjolk doodlur rasinur og lysi

H: Sjéraningjasupa, braud og
alegg
N: Groft braud, smjor og alegg

H: Léttsaltadur fiskur, kartoflur,
granmeti, ragbraud og feiti

N: Heimabakad braud,

H: Lasagne, hvitlauksbraué og
salat

N: Flatkokur, smjor og alegg

H: Kornflakesfiskur, kartoflur,
granmeti og sésa

N: Ristad braud , smjor og

H: Kjuklingur med sél-
purrkudum tomoétum og
hrisgrjén

. smjor,ostur, gurka. alegg N: Hrokkbraud/tekex, smjor
(epli-bananar-kafa) og alegg
16. 17. 18. 19. 20.
M: AB-mjolk, lysi, morgunkorn, | M: Hafragrautur, lysi,kanill og M: Hafragrautur, musli og lysi M: Hafragrautur, musli og lysi | M: AB-mjélk, morgunkorn
mjolk doolur og lysi

H: Aspassupa, braud, egg og

H: Fiskréttur

H: Gryta, hrisgrjon, snittubraud
og ferskt salat

H: Sweet chili fiskur, kuskus
og granmeti

H: Kjuklingur, franskar og

kaviar N: Heimabakad braud, N: Bananaskonsur, smjor og N: Ristad braud, smjor og kokteilssosa
N: Groft braud, smjor og alegg smjor,ostur, gurka. alegg alegg N: Hrokkbraud/tekex, smjor,
(epli-bananar-kaefa) ostur og banani
23. 24, 25. 26. 27.
M: AB-mjolk, lysi, morgunkorn, | M: Hafragrautur, lysi,kanill og M: Hafragrautur, musli og lysi M: AB-mjolk, hafragrautur, AB-mjélk, morgunkorn og
mjolk dodlur H: : Hakk, spagetti og salat lysi, og rusinur lysi
H: Sveppastpa, braud og alegg H: Fiskibollur, kartoflur, H: Bleikja, kart6flur, graanmeti H: Val a Stekk

N: Groéft braud, smjor og alegg
(epli-bananar-kafa)

graenmeti og sésa

N: Heimabakad braud,
smjor,ostur, gurka.

N: Flatk6kur, smjor og alegg

og laukfeiti

N: Ristad braud, smjor og
alegg

Hamborgarar og franslkar

N: Hrokkbraud/tekex, smjor,
ostur og banani




