10. 11. 12. 13. 14.

Fjolkorna fiskur, feiti, Aspasstpa, braud og Kentucky fiskur, Graenmetisbuff, hrisgron Pottréttur og grjon
kartoflur og sodid alegg kartoflur, greenmeti og og sosa
grenmeti feiti

24. 25. 26. 27. 28.
Sodinn fiskur, feiti, Grenmetissupa, braud | Fiskur i raspi, kartoflur, Graenmetisbuff, Kjaklingasupa, syrour
kart6flur og greenmeti og dlegg grenmeti, feiti hrisgrjon og sosa rjomi, flogur og rifinn
ostur

Morgunmatur: Ab-mjolk-hafragrautur, cheerios, lysi og mjolk (medlaeti: d6dlur, rasinur, kanill og musli)
Avaxtastund: Epli-bananar-perur-appelsinur- melénur

Nonhressing: Heilkornabraud, hrokkbraud, flatkdkur, bananaskonsur, smjér, mjolk og alegg (keefa, ostur, gurka, bananar, smurostur, epli,
tématar

Starfsmenn eldhuss dskilja sér rétt til ad gera breytingar d matsedil.



