
       Námsáætlun    Deild: Lundur  Mánuður maí Ár 2025 
 
                  Þema: Akranes og útskrift 
 

   

 

Námssvið Markmið Leiðir-Viðfangsefni 

Heilbrigði og vellíðan 
14.maí leikfimi 
21.maí leikfimi 
 

• Efla hreyfifærni 

• Umferðarfræðsla  
 

• Göngutúrar  

• Útileikir 

• Umferðarreglur 
 

Sköpun og menning 
 

• Æfa framkomu 

• Æfa söng og takt 

• Söngur, leikir, 
málörvun og 
þrautir í samveru. 

• Tónlistartímar 1 
sinni í viku 

• Atburðarblað 

• Útskriftartónleikar  
 

Læsi og samskipti 
 

• Efla börnin í samskiptum 

• Eflast í læsi 

• Unnið með bók- 
og tölustafi 

• Læsi, lestur bóka 

• Áhersla á ritmál 

•  Bókasafns 
heimsóknir 

• Leikur að læra  

• Samskiptareglur  

Sjálfbærni og vísindi 
  

 
 

 

• Gera börnin meðvitaðri um 
umhverfið sitt.  

• Sumar 

• Hvernig hafa 
tæki þróast 

• Útikennsla í 
kringum verkefni 
 

Annað 
 

 28.maí förum við á 
slökkviðliðsstöðina  

Foreldrar   
1.Verkalýðsdagurin 
leikskólinn lokaður 
7.maí útskriftarferð 
 
20. maí Vallarsel 45 
ára 
23.maí útskrift í 
tónbergi kl 14 

 


