JONT 2025

Groft braud, smjor og alegg

2 3 4 5 6
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
AB-mjdlk, lysi, morgunkorn, Hafragrautur, lysi, og d6dlur Hafragrautur, lysi, kanill og rasinur Hafragrautur, lysi, og rasinur Hafragrautur, lysi, og rasinur
mjolk Hadegi Hadegi Hadegi Hadegi
Hadegi Graenmetissupa, groft braud og Steiktur fiskur, kartoflur, greenmeti Kjaklinganaggar, salat og hrisgrjon Kjaklingaréttur, hrisgrjén og salat
Sodinn fiskur, kartoflur og alegg og feiti Nonhressing Nonhressing
greenmeti Nonhressing Nonhressing Braud, smjor og dlegg Groft braud, smjor og dlegg
Nonhressing Bananaskonsur, smjor og dlegg Groft braud, smjor og dlegg
Ristad braud, smjor og dlegg
9 10 1 12 13
Annar i Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
, AB-mjolk, lysi, morgunkorn, mjélk Hafragrautur, lysi og rusinur Hafragrautur, lysi og d6dlur Hafragrautur, lysi og rusinur
Hvitasunnu- Hadegi Hadegi Hadegi Hadegi
leikskolinn Aspasstpa, groft braud og dlegg Graenmetisbuff, hrisgrjon og sdsa Fjolkornafiskur, kart6flur og Lambapottréttur og kartoflumus
Nonhressing Nonhressing greenmeti og feiti Nonhressing
lokadur Groft braud, smjor og dlegg Groft braud, smjor og alegg Nonhressing Groft braud, smjor og dlegg
Flatkokur, smjor og alegg
16 17 18 19 20
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
AB-mjdlk, lysi, morgunkorn, 17.j1’1ni Hafragrautur, lysi, kanill og rasinur Hafragrautur, lysi og d6dlur Hafragrautur, lysi og musli
mjolk Pi6dhatidard Hadegi Hadegi Hadegi
Hadegi . Joohatigardagur Blomkalsstipa,braud og alegg Lasagne, salat og hvitlaukssosa Kjuaklinganaggar, franskar og
Bleikja, kartoflur,feiti og Islands-leikskolinn Nonhressing Nonhressing kokteilssésa
graenmeti lokadur Flatk6kur, smjor og dlegg Groft braud, smjor og alegg Nonhressing
Nonhressing Ristad braud, smjor og alegg
Hrokk braud, smjor og alegg [ | |-
23 25 25 26 27
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
AB-mjdlk, lysi, morgunkorn, Hafragrautur, musli og lysi Hafragrautur, lysi,kanill og rusinur Hafragrautur, dédlur og lysi Hafragrautur, lysi,kanill og rusinur
mjoélk Hadegi Hadegi Hadegi Hadegi
Hadegi Graenmetissupa, braud og alegg Seenskar kjotbollur, hrisgrjon og sésa | Steiktur fiskur, greenmeti, kartoflur Snitzel, kart6flur, baunir, sulta og
Sodinn fiskur, kartoflur og Nonhressing Nonhressing og feiti feiti
graenmeti Bananaskonsur, smjor og dlegg Groft braud, smjor og alegg Nonhressing Nonhressing
Nonhressing Hafrakex, smjor og alegg Groft braud, smjor og alegg
Groft braud, smjor og dlegg
30 rjuli 2. juali 3 juali 4.juli
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
AB-mjdlk, lysi, morgunkorn, Hafragrautur, musli og lysi Hafragrautur, lysi,kanill og rusinur Hafragrautur, dédlur og lysi Hafragrautur, lysi,kanill og rusinur
mjélk Hadegi Hadegi Hadegi Hadegi
Hadegi Sveppastipa, braud og alegg Graenmetisbuff, hrisgrjon og sdsa Kjuklingaréttur, hrisgrjon og salat Skyr, braud og dlegg
Fjolkornafiskur, kartoflur og Nonhressing Nonhressing Nonhressing Nonhressing
greenmeti Ristad braud, smjor og alegg Ristad braud, smjor og alegg
Nonhressing

Ristad braud, smjor og dlegg

Ristad braud, smjor og dlegg




