feiti

gurka

2. 3.
Skipulagsdagur Graenmetissupa,
Lokad braud og alegg
. 7. 8. 9. 10.
Steiktur fiskur, kartoflur | Sveppasupa, braud og | Fiskibollur, kartoflur, Graeenmetisbuff, Kjuklingaréttur,
greenmeti og feiti alegg greenmeti og feiti hrisgrjon og sésa hrisgrjon og salat
13. 14. 15. 16. 17.
Bleikja, kartoflur, Grjénagrautur, braud Steiktur fiskur, Kékoshakkréttur og Kjotfarsbollur,
greenmeti og feiti og alegg kartoflur, greenmeti og hrisgrjon kartoflumus og sésa
feiti
20. 21. 22. 23. 24.
Steiktur fiskur, kartoflur, | Sveppasupa, braud og Hakk og spakhetti Greenmetislasagnia Snitzel, kartoflur,
greenmeti og feiti alegg graenarbraunir og sulta
27. 28. 29. 30. 31.
Fjolkornafiskur, Aspassupa, braud og Sweet chilly fiskur, Pizza Kjot og kjotsupa
kartofeeur, greenmeti og alegg grjon, tdmatar og

Morgunmatur: Ab-mjolk, hafragrautur, lysi og mjolk (medleeti:dédlur, rasinur, kanill og musli)

Noénhressing: Heilkornabraud, smjor, mjélk og alegg (keefa, ostur, gurka, bananar,smurostur, epli, tdmatar)

Avaxtastund: epli-bananar- perur-appelsinur-merlénur

Starfsmenn eldhuss askilja sér rétt til ad gera breytingar 8 matsedli




