Jadar ndmsdcetlun 2023-2024 April

Namssvid

Leidir-Vidfangsefni

Heilbrigdi og vellidan

Hreyfing og leikur Uti og inni.

Ipréttir alla midvikudaga inni i sal.

Ganguferdir ad skoda neerumhverfi okkar.

Utivera daglega (pegar vedur leyfir).

Forum i hvild d hverjum degi sem er haudsynleg fyrir proska
barna. Pau sem sofa ekki hlusta d ségu eftir mat.

Bjédum upp d smakk i matmdlstimanum, cefum okkur i pvi a3
nota gaffal, hnif og skeid.

Handpvottur eftir we ferdir og almennt hreinlceti allan
daginn.

Skdpun og menning

A fum okkur ad syngja i samveru og nytum flest teekifceri
til pess a3 séngla. Ahersla ¢ 16g tengd vetrinum. Ténlist alla
mdnudaga inni i sal par sem er sungid og spilad & hljédfceri
og farid i leiki. Erum byrjud ad eefa okkur fyrir vorhatis.
Afum finhreyfingar med pvi ad pusla, lita, perla, pinna, leira
eda kubba. Finhreyfivinna alla fimmtudaga.

Listasmidja - 29 april - 3 mai.

Pema: Matur og heilbrigai.

Leesi og samskipti

Lesa baekur og skoda myndir. Setja ord d hluti.

/AEfa okkur i pvi ad vera g63d vid hvert annad og vera gédur
vinur. Mdlorvun alla mdnudaga og fimmtudaga.

Bleer fer med i hvild. Bleestundir alla midvikudaga.
Konnunarleikur alla pridjudaga. Lestur alla pridjudaga og vid
oll teekifeeri sem gefast.

Sjalfbeerni og visindi

Hvetjum barnin til pess ad kleeda sig sjalf. Beedi i fot og
atifot (dsteedan fyrir pvi ad fotin eru stundum dGthverf).
Allir sem vilja fa ad fara d klésettid a3 eefa sig.

Annad

2. April - Skipulagsdagur - Leikskélinn lokadur

25. April - Sumardagurinn fyrsti - Leikskaélinn lokadur
29. April - Plokkdagurinn mikli

1. mai - Verkalydsdagurinn - Leikskalinn lokadur

3 mai - Vorhadtid a Jadri klukkan 14:30

Skilabo3d til foreldra:

Vi3 hvetjum alla til pess ad
cefa sig heima a3 nota
hnifapar.

Endilega verid dugleg ad setja ord a alla hluti i daglegu lifi
med bornunum og verid dugleg ad lesa fyrir pau.




Endilega gripa bornin
begar pau syna dhuga @ pvi
ad fara d wc eda setjast d
kopp.




