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Ristad braud, smjor og alegg

Hrokkbraud, smjor og dlegg

Hafrakex, smjor og alegg

Braud smjor og dlegg

Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
1 2
Morgunmatur Morgunmatur
Hafragrautur, lysi og d6dlur Hafragrautur, lysi, kanill og
Hadegi rusinur
Kjaklingaréttur, hrisgrjon og Hadegi
salat Hakkréttur, pasta og
Nonhressing snittubraud
Hafrakex, smjor og dlegg Nonhressing
Braud, smjor og dlegg
5 6 7 8 9
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
Cheerios, lysi og mjolk Hafragrautur, lysi og musli Hafragrautur, lysi og rasinur Hafragrautur, lysi og kanill Hafragrautur, lysi og d6dlur
Hadegi Hadegi Hadegi Hadegi Hadegi
Sodinn fiskur, feiti, kartéflur | Graenmetistipa braud og alegg Bleikja, greenmeti, kartofur og Kormakjuklingur, salat og Pylsuparty
og greenmeti Nonhressing laukfeiti hrisgrjon Nonhressing
Nonhressing Tekex smjor og alegg Nonhressing Nonhressing Formkaka
Ristad braud, smjor og alegg Hafrakex, smjor og alegg Bananaskonsur, smjor og alegg
Bolludagur 12 Sprengidagur 13 Oskudagur 14 15 Skraningardagur 16
M(')rgun‘r?latur N Morgum’nc:ltur B Morgunl}lfltur ) Starfs d agur Morgunnyle.ltur .
Cheerios, mjolk og lysi Hafragrautur, rasinur og lysi Hafragrautur, lysi og d6dlur Hafragrautur, lysi og musli
Hadegi Hadegi Hadegi Leikskolinn Hadegi
Fiskibollur, sésa, kart6flur og Saltkjot og baunir Steiktur fiskur, kart6flur, lokad Kjaklingur, franskar og sdsa
grenmeti Nonhressing greenmeti og feiti okaour Nonhressing
Nonhressing Tekex, smjor og alegg Nonhressing Flatkokur, smjor og alegg
Rjomabollur Hafrakex, smjor og alegg
Skraningardagur 19 20 21 22 23
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
Cheerios, lysi og mjolk Hafragrautur, lysi og musli Hafragrautur, lysi og rasinur Hafragrautur, lysi og d6dlur Hafragrautur, lysi og musli
Hadegi Hadegi Hadegi Hadegi Hadegi
Léttsaltadur fiskur, feiti, Sveppasupa, braud og alegg Fjolkornahudadur fiskur, Bjugu, kartoflur, uppstufur og Graenmetisbuff, hrisgrjon og
kartoflur, greenmeti og Nonhressing grenmeti, feiti og kart6flur greenar baunur sosa
rugbraud Bananaskonsur, smjor og dlegg Noénhressing Nonhressing Nonhressing
Nonhressing Hafrakex, smjor og alegg Tekex, smjor og alegg Tebollur
Ristad braud, smjor og alegg
26 27 28 29 Starfsmenn eldhtssins
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur askilja sér rétt til ad gera
Cheerios, lysi og mjolk Hafragrautur, lysi og musli Hafragrautur, lysi og rusinur Hafragrautur, lysi og d6dlur breytingar 4 matsedil
Hadegi Hadegi Hadegi Hadegi
Sodinn fiskur, feiti, kartoflur Blomkals- og brokkolistpa, Steiktur fiskur, greenmeti, Kjotbollur, kart6flumads, sosa, é
og grenmeti braud og alegg kartoflur og laukfeiti greenar baunir og sulta 5" ¥
Nonhressing Nonhressing Noénhressing Nonhressing N P
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