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 2 
 

Skipulagsdagur 
Leikskólinn lokaður 

 

3 
Morgunmatur 

Hafragrautur, lýsi, og rúsínur 
Hádegi 

Steiktur fiskur, kartöflur, 
grænmeti og feiti 

Nónhressing 
Ristað brauð m/bönunum 

4 
Morgunmatur 

Hafragrautur, lýsi, og rúsínur 
Hádegi 

Aspassúpa, brauð og álegg 
Nónhressing 

Hrökkbrauð með osti 

5 
Morgunmatur 

Cheerios, lýsi og mjólk  
Hádegi 

Kjúklingabollur, grjón og salat 
Nónhressing 

Flatbrauð m/osti 

8 
Morgunmatur 

Cheerios , lýsi og mjólk  
Hádegi 

Léttsaltaður fiskur, kartöflur 
og grænmeti 

Nónhressing 
 Gróft brauð m/ áleggi 

9 
Morgunmatur 

Hafragrautur, lýsi og múslí 
Hádegi 

Grænmetisúpa brauð og álegg 
Nónhressing 

Hrökkbrauð m/ áleggi 

10 
Morgunmatur 

Hafragrautur, lýsi og rúsínur 
Hádegi 

Súrsætur fiskréttur og kúrskúrs 
Nónhressing 

Gróft brauð m/ áleggi 

11 
Morgunmatur 

Hafragrautur, lýsi,kanill og 
rúsínur 
Hádegi 

Pylsupartý í boði Hnúks 
Nónhressing 

Gróft brauð m/ áleggi 

12 
Morgunmatur 

Hafragrautur, lýsi og döðlur 
Hádegi 

Kjöt í karrý, hrísgrjón og salat 
Nónhressing 

Gróft brauð m/ áleggi 

        15 
Morgunmatur 

Cheerios , mjólk og lýsi 
Hádegi 

Soðinn fiskur, feiti, kartöflur 
og grænmeti 

Nónhressing 
Gróft brauð m/ áleggi 

         16 
Morgunmatur 

Hafragrautur, múslí og lýsi 
Hádegi 

Grænmetissúpa, brauð og álegg 
Nónhressing 

Gróft brauð m/ áleggi 

          17 
Morgunmatur 

Hafragrautur, lýsi, kanill og 
rúsínur 
Hádegi 

Bleikja, kartöflur, grænmeti og 
feiti 

Nónhressing 
Gróft brauð m/ áleggi 

18 
Morgunmatur 

Hafragrautur, lýsi og döðlur 
Hádegi 

Pastaréttur,salat og snittubrauð 
Nónhressing 

Gróft brauð m/ áleggi 

    19 
Morgunmatur 

Hafragrautur, lýsi og mjólk 
Hádegi 

Ítalskar kjötbollur, súrsæt sósa 
og hrísgrjón 

Nónhressing 
Gróft brauð m/ áleggi 

22 
Morgunmatur 

Cheerios , lýsi og mjólk  
Hádegi 

Steiktur fiskur, feiti, kartöflur 
og grænmeti 

Nónhressing 
 Hrökkbrauð með smurosti 

23 
Morgunmatur 

Hafragrautur, múslí og lýsi 
Hádegi 

Blómkálssúpa, brauð og álegg 
Nónhressing 

 Gróft brauð m/ áleggi 
 

24 
Morgunmatur 

Hafragrautur, lýsi,kanill og 
rúsínur 
Hádegi 

Maríuhæna, grjón og salat 
Nónhressing 

Fyrir börn, ömmur og afa kleinur   

25 

 

Sumardagurinn fyrsti 
Leikskólinn lokaður 

 

26 
Morgunmatur 

Hafragrautur, lýsi og mjólk 
Hádegi 

Grænmetisbuff, sósa og 
hrísgrjón 

Nónhressing 
Gróft brauð m/ áleggi 

25 
Morgunmatur 

Cheerios , lýsi og mjólk  
Hádegi 

Soðinn fiskur, feiti, kartöflur 
og grænmeti 

Nónhressing 
Gróft brauð m/ áleggi 

26 
Morgunmatur 

 Hafragrautur, múslí og lýsi 
Hádegi 

 Sveppasúpa, brauð og álegg 
Nónhressing 

Gróft brauð m/ áleggi 

  
 

Birt með fyrirvara um breytingar 
 

 


