April 2024

Fimmtudagur Fostudagur
2 3 4 5
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
Hafragrautur, lysi, og rusinur Hafragrautur, lysi, og rasinur Cheerios, lysi og mjolk
Hadegi Hadegi Hadegi
Steiktur fiskur, kartoflur, Aspasstipa, braud og alegg Kjaklingabollur, grjon og salat
greenmeti og feiti Nonhressing Nonhressing
Nonhressing Hrokkbraud med osti Flatbraud m/osti
Ristad braud m/b6énunum
8 9 10 1 12
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
Cheerios , lysi og mjolk Hafragrautur, lysi og musli Hafragrautur, lysi og rusinur Hafragrautur, lysikanill og Hafragrautur, lysi og d6dlur
Hadegi Hadegi Hadegi rusinur Hadegi
Léttsaltadur fiskur, kart6flur | Graenmetisipa braud og alegg Surseetur fiskréttur og kurskurs Hadegi Kjot i karry, hrisgrjon og salat
og greenmeti Nonhressing Nonhressing Pylsuparty i bodi Hntiks Nonhressing
Nonhressing Hrokkbraud m/ dleggi Groft braud m/ aleggi Nonhressing Groft braud m/ aleggi
Groft braud m/ aleggi Groft braud m/ dleggi
15 16 17 18 19
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
Cheerios , mjolk og lysi Hafragrautur, musli og lysi Hafragrautur, lysi, kanill og Hafragrautur, lysi og d6dlur Hafragrautur, lysi og mjolk
Hadegi Hadegi rusinur Hadegi Hadegi
Sodinn fiskur, feiti, kart6flur | Greenmetisstpa, braud og alegg Hadegi Pastaréttur,salat og snittubraud | Italskar kjotbollur, stirsaet sésa
og greenmeti Nonhressing Bleikja, kartoflur, greenmeti og Nonhressing og hrisgrjon
Nonhressing Groft braud m/ dleggi feiti Groft braud m/ dleggi Nonhressing
Groft braud m/ aleggi Nonhressing Groft braud m/ dleggi
Groft braud m/ dleggi
22 23 24 % 25 26
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur ¢ Morgunmatur
Cheerios , lysi og mjolk Hafragrautur, musli og lysi Hafragrautur, lysi kanill og Hafragrautur, lysi og mjolk
Hadegi Hadegi rusinur Hadegi
Steiktur fiskur, feiti, kart6flur | Blomkalsstipa, braud og alegg Hadegi Graenmetisbuff, sdsa og
og grenmeti Nonhressing Mariuheena, grjon og salat hrisgrjon
Nonhressing Groft braud m/ dleggi No6nhressing Noénhressing
Hrokkbraud med smurosti Fyrir born, 6mmur og afa kleinur Groft braud m/ aleggi
25 26
Morgunmatur Morgunmatur
Cheerios , lysi og mjolk Hafragrautur, musli og lysi Birt med fyrirvara um breytingar
Hadegi Hadegi
Sodinn fiskur, feiti, kartoflur Sveppasupa, braud og alegg
og greenmeti Nonhressing
Nonhressing Groft braud m/ aleggi

Groft braud m/ dleggi




