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Mdanudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Foéstudagur
5 6 7 8 9
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
Cheerios, mjdlk og lysi Hafragrautur, lysi,masli og kanill Hafragrautur, lysi, kanill og Hafragrautur, lysi, kanill og
Fridagur Hadegi Hadegi dodlur rasinur
verslunarmanna- GraenmetissﬂPa, groft braud og | Steiktur fiskur, k.aFt('jﬂur, salat og . Hédegi , Hédegi
leikskélinn lokad alegg feiti Granmetisbuff, hvitlaukssosa og Gullasstpa
cricsiolinn lokaour Noénhressin Noénhressin hrisgrjéon Noénhressin
onhressing onhressing sgrjo onhressing
Ristad braud, smjor og ostur Groft braud, smjor og alegg Nonhressing Flatkokur, smjor og alegg
Braud, smjor og dlegg
12 13 14 15 16
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
AB-mjolk, lysi, morgunkorn, Hafragrautur, lysi, kanill og Hafragrautur, lysi, kanill og Hafragrautur, lysi, kanill og Hafragrautur, lysi, kanill og
mjolk musli rusinur doédlur rusinur
Hadegi Hadegi Hadegi Hadegi Hadegi
Fiskibollur, kartoflur, Grenmetisssupa, groft braud Bleikja, kartoflur, greenmeti og Kokoshakkréttur, bananar og Kjaklingaréttur, hrisgrjeedin og
brunsésa og salat. og dlegg feiti dodluhrisgrjon salat
Nonhressing Nonhressing Nonhressing Nonhressing Nonhressing
Groft braud, smjor og alegg Groft braud, smjor og alegg Groft braud, smjor og dlegg Groft braud, smjor og alegg Groft braud, smjor og alegg
19. 20 21 22 23
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
AB-mjolk, lysi, morgunkorn, Hafragrautur, lysi, kanill og Hafragrautur, lysi, kanill og Hafragrautur, lysi og d6dlur Hafragrautur, lysi, kanill
mjolk musli rusinur Hadegi og musli
Hadegi Hadegi Hadegi ftalskar kjotbollur, hrisgrjon, Hadegi
Léttsaltadur fiskur, feiti, Sveppasstipa, braud og alegg Sweet chili fiskur, ostakaskus, surseet sosa og salat Kjaklingastpa, syrdur rjémi,
kartoflur og greenmeti Nonhressing tomatar og gurka

Nonhressing
Groft braud, smjor og alegg

Ristad braud, smjor og alegg

Nonhressing
Groft braud, smjor og alegg

Nonhressing
Groft braud, smjor og alegg

rifinn ostur og snakk
Nonhressing
Flatkékur, smjor og dlegg

26 27 28 29 30
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
AB-mjolk, lysi, morgunkorn, Hafragrautur, musli, kanill og Hafragrautur, lysi,kanill og Hafragrautur, dodlur og lysi Hafragrautur, lysi,kanill og
mjolk lysi rusinur Hadegi rusinur
Hadegi Hadegi Hadegi Karto6flugratin med nautahakki, Hadegi

Sodinn fiskur, feiti, kartéflur | Aspassupa, groft braud og alegg Steiktur fiskur, kart6flur, salat og hvitlaukssosa Lambasnitsel,
og greenmeti No6nhressing greenmeti og laukfeiti Nonhressing kartoflur, baunir og laukfeiti
Nonhressing Groft braud, smjor og alegg No6nhressing Groft braud, smjor og alegg Nonhressing

Groft braud, smjor og alegg

Groft braud, smjor og alegg

Flatkékur, smjor og alegg

Birt med fyrirvara um breytingar-starfsmenn eldhuss askilja sér rétt til breytinga




